
Terred'acqua
Unione

A TAVOLAA TAVOLA
IN ETA’IN ETA’
SCOLARESCOLARE

EDUCAZIONE ALIMENTARE E BUONE ABITUDINI:
NON È MAI TROPPO TARDI!

La gestione dei pasti in famiglia, stili

di vita equilibrati e l’impatto dei

social sull’immagine corporea e sulle

scelte alimentari di bambine e

bambini, con la dott.ssa Elena Aprile,

dietista e lifestyle coach.

MERCOLEDI’
16 OTTOBRE
ORE 17.30

L’INCONTRO È GRATUITO E
SI TIENE AL CENTRO PER

LE FAMIGLIE 
IN VIA MATTEOTTI 2 A SAN

GIOVANNI IN PERSICETO

È NECESSARIO ISCRIVERSI
INQUADRANDO IL

QRCODE
O CLICCANDO QUI:
LINK ISCRIZIONE

PER INFORMAZIONI:
Centro per le Famiglie “Casa Isora”

Tel. 335 5829157
centrofamiglieisora@asp-seneca.it

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeE7Vu9Rb1rmU3jpbJoygnlJbqQWbHVTzSOEYm8YwWbyzqnPg/viewform

